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“社区健身配套器材”装备目录（0.91万）

随着社会经济的蓬勃发展，社区居民对健康的关注和追求与日俱增，休闲的健身方式逐渐被接受和认可。健身不仅可以促进人们的生活健康，而且有利于端正人生态度和道德情操；可以充实人们的文化生活，提高文化水准，改善生活风气，使生活质量得到有效地升华和提高。基于此，在有关部门的倡议和支持下，科普装备网整合了一些实用的健身器材资源。为贯彻和实施《全民健身计划纲要》，针对社区的特殊性，设计了此健身活动方案，从而满足居民健身需求。

1、社区健身跑步机                 2、社区健身单车      

3、多功能综合训练器               4、电子数显身高体重测量
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